
JEUDI 2

JEUDI 9

SAMEDI 4

SAMEDI 11

JEUDI 16

ENTRAINEMENT 25 KM

ESBLY RV 8H15 - Départ 8H30
Consultez rubrique "Prochaines sorties"

ENTRAINEMENT 25 KM

ENTRAINEMENT 25 KM

https://www.audaxg503.com/nosentrainements
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ENTRAINEMENT 25 KM

ENTRAINEMENT 25 KM

BRIE CTE ROBERT RV 8H15 - Départ 8H30
Consultez rubrique "Prochaines sorties"

ATTENTION : 
Consulter notre site web pour connaitre les
éventuelles modifications de ce programme

Esbly 8H15 - Départ 8H30
Maïté : 06 14 90 20 25

SAMEDI 18
ENTRAINEMENT 25 KM

JEUDI 23
ENTRAINEMENT 25 KM

SAMEDI 25
BREVET 15 HEURES - 75 KM
Torcy 8H15 - Départ 8H30
Jean Pierre : 06 82 71 82 94

JEUDI 30
ENTRAINEMENT 25 KM

NÉANT mais modification possible à venir
Consultez rubrique "Prochaines sorties"

THORIGNY/MARNE RV 8H15 - Départ 8H30
Consultez rubrique "Prochaines sorties"

CHAUMES EN BRIE RV 8H15 - Départ 8H30
Consultez rubrique "Prochaines sorties
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GROUPE  503
ENTRA ÎNEMENTS  HEBDOMADA IRES  ET  BREVETS

NÉANT mais modification possible à venir
Consultez rubrique "Prochaines sorties"

LESIGNY RV 8H15 - Départ 8H30
Consultez rubrique "Prochaines sorties"

BAILLY-ROMAINVILLIERS
RV 8H15 - Départ 8H30
Consultez rubrique "Prochaines sorties"

MORTCERF - Salle du château d'eau - RV 7H30
Inscriptions ouvertes le-sportif.com 

HORA IRES  D ’ÉTÉ


